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Dans tous les cas, lors de ces prélévements, les professionnels de santé doiventrespecter strictement l'application des mesures d’hygiéne, précautions

complémentaires de type «goutelettes».

Recommandations pour une bonne réalisation du prélévement naso-pharyngé :
Se procurer I'écouvillon adéquat auprés du laboratoire.
Avantle prélévement, un patientencombré doit se moucher.
Maintenir la t&te du pafientincliné en arriére.

Introduire 'écouvillon dans la narine horizontalement, parallele au plan du palais, sur deux centmétres environ, pour atteindre la parte
postérieure des fosses nasales (Cf.schéma).

Procéder alors a un écouvillonnage soigneux, profond etappuyé, en efiectuant une rotation lente contre la paroi nasale afin de détacher des
cellules.

Procédez de méme pour 'aufre narine avec le méme écouvillon.

Un prélévement correctement efiectué est désagréable et entraine éternuement et larmoiement.

L’écouvillon est ensuite plongé dans le milieu de fransport : casser la tige manuellement pour permetre

la fermeture étanche du bouchon.

Acheminer rapidement le prélévementau laboratoire.




